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Longgeneeskunde 
 

Mantouxtest 
 

Tuberculosetest 
 

Inleiding 
 
Tuberculose is een infectieziekte veroorzaakt door mycobacterium tuberculosa. Dit is 
een bacterie, waar u ziek van kunt worden, maar ook heel lang kunt u drager zijn 
zonder ziek te worden. 
Om te beoordelen of u besmet bent met deze bacterie wordt er o.a. een mantouxtest 
gedaan. 
 
Voorbereiding 
Via een mantouxtest kan een besmetting (infectie) met tuberculose (tbc) worden 
opgespoord. Voor de test is geen voorbereiding nodig. Na de afspraak bij de longarts 
wordt de test gedaan. 
 
Onderzoek 
Onder de huid van uw linker onderarm wordt een kleine hoeveelheid vloeistof 
(Tuberculine) ingespoten. Wanneer u besmet bent met tbc heeft uw lichaam 
afweerstoffen tegen tbc-bacteriën aangemaakt. Deze afweerstoffen reageren op de 
ingespoten vloeistof.  
Er ontstaat dan een kleine huidreactie, die maximaal is na 3 dagen. De test is dan 
positief. Het aflezen van de test moet 3 tot 4 dagen na het inspuiten van de 
testvloeistof plaatsvinden. 
Niet alleen een recente of vroeger doorgemaakte besmetting met tbc geeft een 
positieve mantouxtest. Ook een vroegere inenting tegen tbc (BCG-vaccinatie) kan  
een positieve uitslag geven. Als u eenmaal positief bent getest, dan volgt nader 
onderzoek. De afweerstoffen blijven namelijk in uw lichaam aanwezig en zorgen 
daardoor altijd voor een reactie. 
 
Uitslag 
Nadat de vloeistof in uw onderarm is ingespoten, gaat u na 3 tot 4 dagen naar uw 
aanvragend specialist om de reactie af te laten lezen. De uitslag van de test krijgt u 
van uw specialist. 
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Vragen 
 
Heeft u na het lezen van deze informatie nog vragen, dan kunt u deze stellen tijdens 
het eerstvolgende bezoek of contact opnemen met: 
 

 

Polikliniek Longgeneeskunde 
 

Locatie Venlo
  

routenummer 61 077 320 68 23
  

Locatie Venray 
 

routenummer 19 
 

0478 52 25 19 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VieCuri Medisch Centrum  
 

Locatie Venlo  
Tegelseweg 210 
5912 BL Venlo 
(077) 320 55 55 
 

Locatie Venray 
Merseloseweg 130  
5801 CE Venray  
 (0478) 52 22 22 
 

Meer informatie www.viecuri.nl 
 

Bekijk uw medische gegevens op www.mijnviecuri.nl 
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