medisch centrum

Dialyse

Peritoneaal dialyse

Behandeling bij nierfalen
Inleiding

Deze informatie is voor mensen die in de toekomst zullen gaan beginnen of al gestart
zijn met nierfunctievervangende therapie.

Eén van de nierfunctie vervangende therapieén is peritoneaal dialyse, waarover nu
meer uitleg volgt.

Peritoneaal dialyse

Peritoneaal dialyse (PD) is een nierfunctievervangende therapie. Uw buikvlies filtert
dan uw bloed. Daarom heet deze therapie ook wel buikspoeling of buikdialyse.

Wat betekent peritoneaal dialyse voor u?
Bij peritoneaal dialyse krijgt u spoelvioeistof in uw buikholte. De vloeistof moet een
aantal keer per dag vervangen worden. Dit kunt u zelf doen.

Zo werkt peritoneaal dialyse
Peritoneaal dialyse verwijderd afvalstoffen en vocht uit het bloed. Het buikvlies werkt
als een filter.

Is peritoneaal dialyse bij u mogelijk?
In enkele gevallen is peritoneaal dialyse (PD) niet goed mogelijk. Uw arts kan u
vertellen of PD bij u wel of niet mogelijk is.

Huisbezoek en aanpassing van de woning

Peritoneaal dialyse gebeurd thuis. Dat kan alleen als uw woning voldoet aan
bepaalde eisen. Een verpleegkundige van het dialysecentrum komt daarom op
huisbezoek.

De PD-Katheter

Voor peritoneaal dialyse is een toegang tot de buikholte nodig. Zo kan de
spoelvloeistof in de buik komen. Daarvoor krijgt u een peritoneaal-dialysekatheter
(PD-katheter).
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Verzorging van de huidpoort
De huidpoort is de opening waar de PD-katheter de buik in gaat. Goede verzorging
helpt om infecties te voorkomen.

Er zijn 2 vormen van peritoneaal dialyse.
CAPD

CAPD is continue ambulante peritoneaal dialyse. Bij CAPD wisselt u zelf de
spoelvloeistof een aantal keer per dag. Dat gebeurd handmatig.

Hoe werkt peritoneale dialyse (PD)?

2
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APD
APD is automatische peritoneaal dialyse. Bij APD wisselt een machine de
spoelvloeistof voor u. Dat gebeurd ’s nachts terwijl u slaapt.

Training voor CAPD en APD
Peritoneaaldialyse voert u zelf uit, eventueel met hulp van u partner of een andere
mantelzorger. U krijgt hiervoor een uitgebreide training.

Wat doet het PD-team?

Het PD-team bestaat uit 4 verpleegkundigen.
Wanneer u door de arts bent doorverwezen naar de pre-dialyse geven het wij de
uitleg over de PD-behandeling en alle zaken waar u dan mee te maken krijgt..

Uitleg en voorbereiding

Wanneer u heeft gekozen heeft voor PD, zorgen wij voor de voorbereiding op de
operatie waar de PD-katheter geplaatst wordt. Na deze operatie komen we bij u
langs voor controle en maken we afspraken over de wondverzorging.

Zodra de PD katheter goed is ingegroeid geven wij u (en eventueel uw naasten) een
uitgebreide training zodat u daarna de behandeling zelfstandig uit kan voeren.

Onderzoeken

Bij de al getrainde patiént doen we ieder jaar een aantal onderzoeken om te
controleren of de PD behandeling goed genoeg werkt (kt/v) en wat de staat van het
buikvlies is (PET).

U krijgt hierover op dat moment uitleg van de verpleegkundige.

Controle

Een PD patiént komt 1 keer in de 6 weken op de poli bij de pd-verpleegkundige en
arts. TijJdens deze poli afspraak worden de bijzonderheden besproken en de
behandeling kan als dat nodig is worden aangepast. Als u CAPD doet is het
belangrijk dat u de lijst met het CAPD-weekoverzicht meeneemt. Bij APD kunnen we
de gegevens via de computer bekijken.



PD-poli
Er is alleen op de locatie Venlo een PD-poli aanwezig.
Deze is 3 dagdelen geopend.

Locatie Venlo

Maandagochtend Dr. Hermans
Maandagmiddag Dr. Luik
Donderdagmiddag Dr. van Kuijk

Wat te doen bij klachten?

De (PD-) verpleegkundige is op werkdagen aanwezig van
7.30 - 16.00 uur. & 077 320 5079.

Buiten deze tijden is er altijd een bereikbare dienst :

@077 320 5915/ 077 320 5555.

Belt u na 20.00 uur of op zondag dan krijgt u de centrale van het ziekenhuis aan de
lijn, deze verbindt u door met de arts-assistent of met de verpleegkundige die de
bereikbare dienst heetft.

Neem bij onderstaande klachten direct contact met ons op:
e buikpijn
diarree
troebele uitloopvloeistof
misselijkheid
koorts
minder uitloop in vergelijking met de hoeveelheid die u normaal heeft.
algehele malaise (niet lekker voelen)

Vragen

Heeft u na het lezen van deze informatie nog vragen, dan kunt u ze stellen tijdens het
eerstvolgende bezoek of contact opnemen met:

Dialyseafdeling

Locatie | routenummer 45 & (077) 32059 15
Venlo
Let op! Aparte ingang.
Niet via het hoofgebouw
bereikbaar.

Kijk op
www.viecuri.nl/dialysecentrum
voor de routebeschrijving.
Locatie | routenummer 91 & (077) 320 65 89
Venray

Buiten openingstijden is er bij noodgevallen een dialyseverpleegkundige bereikbaar
via @ (077) 320 55 55


https://www.viecuri.nl/onze-specialismen/dialysecentrum/contact-dialyse/route-dialysecentrum/

VieCuri Medisch Centrum

Locatie Venlo
Tegelseweg 210
5912 BL Venlo

& (077) 32055 55

Locatie Venray
Merseloseweg 130
5801 CE Venray
@ (0478) 52 22 22

Meer informatie www.viecuri.nl

Bekijk uw medische gegevens op www.mijnviecuri.nl
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