
Afbouw pijnmedicijnen 

Na dagbehandeling 

Registratiekaart medicijnen tegen de pijn na dagbehandeling 

Datum ingreep 
…….    -     …… 

Paracetamol 
500 mg 

Diclofenac 
50 mg 

Tramadol 50 
mg 

Pantoprazol 
20 mg 

 ….: 2 tabl  ….: 1 caps ….: 1 tabl 

 ….: 2 tabl ….: 1 tabl ….: 1 caps  

1 ste dag na ingreep 6.00 uur: 
2 tabl 

8.00 uur: 
1 tabl 

….: 1 caps 8.00 uur: 
1 tabl 

 12.00 uur: 
2 tabl 

16.00 uur: 
1 tabl 

….: 1 caps  

 18.00 uur: 
2 tabl 

 ….: 1 caps  

 22.00 uur: 
2 tabl 

22.00 uur: 
1 tabl 

….: 1 caps  

2 de dag  na ingreep 6.00 uur: 
2 tabl 

8.00 uur: 
1 tabl 

….: 1 caps 8.00 uur: 
1 tabl 

 12.00 uur: 
2 tabl 

16.00 uur: 
1 tabl 

….: 1 caps  

 18.00 uur: 
2 tabl 

 ….: 1 caps  

 22.00 uur: 
2 tabl 

22.00 uur: 
1 tabl 

….: 1 caps  

3 de dag na ingreep 6.00 uur: 
2 tabl 

8.00 uur: 
1 tabl 

….: 1 caps 8.00 uur: 
1 tabl 

 12.00 uur: 
2 tabl 

16.00 uur: 
1 tabl 

….: 1 caps  

 18.00 uur: 
2 tabl 

   

 22.00 uur: 
2 tabl 

22.00 uur: 
1 tabl 

….: 1 caps  

4 de dag  na ingreep 6.00 uur: 
2 tabl 

  8.00 uur: 
1 tabl 

 12.00 uur: 
2 tabl 

   

 


