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Maag Darm Leverziekten (MDL) 
 
PH metrie volwassenen - Onderzoek naar de zuurgraad van de maag 
 
Registeren van maaltijden, slaap- en rustmomenten en klachten. 
 
Registratietabel maaltijden, slaap- en rustmomenten. 
 

Begintijd maaltijd + drank 
-………………………………… 
-………………………………… 
-………………………………… 
-………………………………… 
- ……………………………….. 
-………………………………… 
 

Eindtijd maaltijd + drank 
-………………………………… 
-………………………………… 
-………………………………… 
-………………………………… 
-………………………………… 
-………………………………… 

Slaapmomenten: 
-………………………………… 
-………………………………… 
-………………………………… 
-………………………………… 
 

Ligmomenten: 
-………………………………… 
-………………………………… 
-………………………………… 
-………………………………… 

 
Klachten registreren bij pH metrie/impedantie-meting 
 
Bij klachten drukt u op de hartvormige knop (♡) om de klacht op het kastje te registreren. 
 
In dit schema kunt u aangeven op welk tijdstip u klachten heeft en wat de klacht inhoudt 
(bijvoorbeeld: misselijk, zuurbranden, boeren, braken, buikpijn, et cetera). Als u meer dan 
20 klachten heeft, kunt u de volgende pagina gebruiken om dit op te schrijven. 
 

 Tijdstip Klacht 
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