medisch centrum

Radiologie

Echografie van de buik

Inleiding

Uw behandelend arts heeft voor u een echografie aangevraagd.

Hieronder wordt de normale werkwijze beschreven. Het kan zijn dat het onderzoek bij
u net iets anders is.

Doel van het onderzoek

Een echografie is een onderzoek waarbij met geluidsgolven een beeld wordt
verkregen van organen en weefsels. Het onderzoek wordt op de afdeling radiologie
uitgevoerd door een radioloog of een gespecialiseerd laborant.

Voorbereiding

Veel voedsel en vocht in de maag benadeelt de beoordeling van het onderzoek.
Daarom mag u slechts een licht ontbijt nuttigen. Als u 's middags het onderzoek heeft
tevens een lichte lunch.

Dat wil zeggen 1 beschuit met zoet beleg en 1 kopje thee of water. U mag geen
koffie en geen vette producten zoals boter, kaas, melk en chocolade nuttigen!
Medicijnen mag u met een slokje water innemen. Om de onderbuik goed te kunnen
beoordelen moet de blaas iets gevuld zijn. Daarom mag u 1 uur voor het onderzoek
niet plassen.

Diabetespatiénten

Indien u door dit dieet problemen heeft met het aanpassen van uw medicijnen,
adviseren wij u contact op te nemen met uw diabetesbehandelaar. Indien u door de
internist van ons ziekenhuis behandeld wordt, dan kunt u bellen op de volgende
telefoonnummers:

@ Venlo: (077)- 320 55 55

@& Venray (0478)- 522 222

Het onderzoek
U meldt zich op het afgesproken tijdstip op de afdeling medische beeldvorming.

In de voorbereidingsruimte wordt u gevraagd om uw bovenkleding uit te doen.

In de echografiekamer ligt u op een onderzoekstafel. Op uw huid wordt koude
echogel aangebracht. Deze gel dient om de geluidsgolven goed te geleiden.
Daardoor kunnen de verschillende organen en/of structuren goed worden afgebeeld.
De beelden worden zichtbaar op een beeldscherm en van deze beelden worden
foto’s gemaakt.



De radioloog of gespecialiseerd laborant beweegt met een zogenaamde transducer
over de huid. Soms wordt u gevraagd om op de linker- of rechterzij te gaan liggen, of
om even de adem vast te houden.

Het onderzoek is pijnloos en duurt 10 tot 20 minuten.

Na het onderzoek

Na het onderzoek kunt u de echogel van de huid afvegen met een handdoek. De gel
geeft geen viekken in uw kleding.

De uitslag van het onderzoek krijgt u van uw behandelend arts.

U mag weer gewoon eten en drinken. Ook mag u weer gewoon plassen.

Bent u verhinderd?
Laat het ons op tijd weten wanneer de afspraak niet kan doorgaan. Wij kunnen dan
een andere patiént inplannen.



Vragen

Heeft u na het lezen van deze informatie nog vragen, dan kunt u ze stellen tijdens het
eerstvolgende bezoek of contact opnemen met:

Afdeling Radiologie

Locatie Venlo routenummer 79 & (077) 320 68 40

Locatie Venray routenummer 10 & (0478) 52 24 53

VieCuri Medisch Centrum

Locatie Venlo
Tegelseweg 210
5912 BL Venlo

& (077) 32055 55

Locatie Venray
Merseloseweg 130
5801 CE Venray
@ (0478) 52 22 22

Meer informatie www.viecuri.nl

Bekijk uw medische gegevens op www.mijnviecuri.nl
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