medisch centrum

Maag Darm Leverziekten (MDL)

Onderzoeksdag

Bij verdenking van dikkedarm kanker

Inleiding

U heeft een colonoscopie, een inwendig onderzoek van de dikke darm, ondergaan.
Tijdens dit darmonderzoek heeft de Maag Darm Lever-arts (MDL-arts) een afwijking
vastgesteld die wijst op darmkanker. Er dient nu nader onderzoek plaats te vinden.
Uw arts heeft u al verteld om welke onderzoeken het gaat. In deze folder kunt u alles
nog eens rustig nalezen.

Aanvullend onderzoek
Voordat u na de colonoscopie naar huis gaat, laat u bloed prikken.

Aansluitend aan de colonoscopie krijgt u van de verpleegkundige een afspraak voor

een dagopname. Tijdens deze dagopname vinden aanvullende onderzoeken plaats.

De aanvullende onderzoeken die u tijdens de dagopname krijgt zijn:

e CT-scan van uw buik

Rontgenfoto van uw longen

Gesprek met de preoperatief verpleegkundige

Gesprek met de anesthesioloog

Bloedprikken

E.C.G. (hartfilmpje)

Als uw voedingstoestand het noodzakelijk maakt krijgt u een gesprek met de

diétist

e Afhankelijk van de plaats van de afwijking een gesprek met de
stomaverpleegkundige

Als de afwijking bij u in het laatste deel van de darm is geconstateerd, krijgt u tijdens

de dagopname naast de CT-scan ook een MRI-scan.

Enkele dagen voor de dagopname krijgt u nog een afspraak met een chirurg of
internist. Deze zal u de definitieve uitslag geven van het tijdens de colonoscopie
afgenomen stukje weefsel. De MDL-arts informeert uw huisarts over de voorlopige
diagnose.



Voorbereiding

De dag voor de opname moet u thuis starten met de voorbereidingen voor de CT-
scan. Informatie hierover krijgt u na de colonoscopie van de verpleegkundige.

U krijgt van de verpleegkundige ook het drankje mee, waarmee u de dag voor de
opname moet starten.

Wij adviseren u om u tijdens de opnamedag te laten begeleiden door uw partner, een
familielid of bekende.

Medicijnen

Het is belangrijk dat bekend is welke medicijnen u inneemt. Wij vragen u daarom
thuis een lijst te maken met alle medicijnen die u gebruikt en erbij te vermelden
wanneer u welke dosering gebruikt .

Wilt u de medicijnen die u op deze onderzoeksdag moet innemen meenemen naar
het ziekenhuis?

De dagopname
De dagopname vindt plaats op Locatie Venray, routenummer 90 (laag 4).

De dagopname start om 8.00 uur.

Een verpleegkundige begeleidt u de hele dag. Zij neemt met u het dagprogramma
door en informeert u over de onderzoeken.

Het programma is op uw situatie aangepast. Het is mogelijk dat een onderdeel is
vervallen of sneller is afgerond. Hierdoor zit er soms een pauze tussen de afspraken.

Aan het einde van de dag heeft u een gesprek met een internist of chirurg. Deze
bespreekt met u de uitslag van de CT scan. De verpleegkundige die u de hele dag
heeft begeleid is hierbij aanwezig. In een enkel geval kan het voorkomen dat de arts
verhinderd is.

Aan het einde van de dag mag u weer naar huis. Dit zal rond 17.00 zijn. U krijgt een
afspraak mee voor de chirurg.

Afspraak bij de chirurg
Binnen een week na de dagopname heeft u een afspraak bij de chirurg. De chirurg
bespreekt met u de uitslag van de onderzoeken en de verdere behandeling.

Hoe bereikt u de locatie Venray?

Vanuit Eindhoven

e Neem de N270 richting Helmond

e Neem na 29 km de tweede afslag op de rotonde op de Deurneseweg (N270)
richting Venray

Neem na 5.3 km de derde afslag op de rotonde (de Langstraat)

Ga na 0.9 km linksaf de Westsingel

Ga na 0.9 km linksaf de Merseloseweg

Na 400 m ziet u VieCuri MC, locatie Venray aan de rechterzijde liggen.

Vanuit Nijmegen / Venray

A73 richting Venlo/ Maastricht

Neem afslag 9 richting Venray

Ga linksaf op de Deurneseweg (N270) richting Venray
Neem na 1.5 km de afslag richting Venray
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Neem na 300 m de eerste afslag op de rotonde (de Leunseweq) richting Venray
Neem na 400 m de derde afslag op de rotonde (de Zuidsingel)

Ga na 1.5 km linksaf de Merseloseweg op

Na 400 m ziet u VieCuri MC, locatie Venray aan de rechterzijde liggen.

Vanuit Venlo/ Maastricht

A73 richting Venray/Nijmegen

Neem afslag 9 richting Venray

Ga linksaf op de Deurneseweg (N270) richting Venray

Neem na 1.5 km de afslag richting Venray

Neem na 300 m de eerste afslag op de rotonde (de Leunseweqg) richting Venray
Neem na 400 m de derde afslag op de rotonde (de Zuidsingel)

Ga na 1.5 km linksaf de Merseloseweg op

Na 400 m ziet u VieCuri MC, locatie Venray aan de rechterzijde liggen.

Locatie Venlo
O Endoscopiecentrum
routenummer 83

Locatie Venray
O Afdeling MDL (4¢ etage)
routenummer 90



Vragen

Heeft u na het lezen van deze informatie nog vragen, dan kunt u ze stellen tijdens het
eerstvolgende bezoek of contact opnemen met:

Endoscopiecentrum
Locatie Venlo
routenummer 83

@& (077) 32051 32

VieCuri Medisch Centrum

Locatie Venlo
Tegelseweg 210
5912 BL Venlo

@ (077) 320 55 55

Locatie Venray
Merseloseweg 130
5801 CE Venray
@ (0478) 52 22 22

Meer informatie www.viecuri.nl

Bekijk uw medische gegevens op www.mijnviecuri.nl
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