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Infectiepreventie 
 

MRSA kweken afnemen 
 

Uitleg voor thuis 
 

Inleiding 
 
Om te controleren of u (nog steeds) de bacterie MRSA heeft moeten er kweken 
afgenomen worden. 
U leest hier stap voor stap hoe u dat zelf kan doen. 
 
LET OP: U mag alleen de kweken afnemen als u geen antibiotica gebruikt of in 
de laatste 48 uur heeft gebruikt. 
 

Voorbereiding 
 
In de envelop vindt u 3  verpakkingen met een wattenstokje en een buisje.  
Bewaar deze bij kamertemperatuur.  
Bewaar de groene plastic envelop. Deze heeft u nodig om de wattenstokjes terug te 
sturen. 
In de envelop zitten ook 3 stickers met daarop uw gegevens. Schrijf op het moment 
dat u de kweken wilt gaan doen, de datum en tijd op de sticker.  
 
Schrijf op een sticker alvast KEEL, op de volgende NEUS en op de laatste 
PERINEUM. 

 
Het afnemen van de kweken 
 
Keelkweek 
 

 Ga met het wattenstokje heen en terug over de 
achterkant van de keelholte en als dat  mogelijk 
is over de amandelen. 

 Raak de lippen, wangen, tong en huig niet aan.  
 Daarna breekt u het dopje van het buisje en 

steekt u het wattenstokje meteen in het buisje. 
Druk het buisje goed dicht. 

 Plak de naamsticker waar u ‘KEEL’  
op hebt geschreven op het buisje. 
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Neuskweek 
 Maak met de tweede wattenstok een 

ronddraaiende beweging aan de binnenkant van 
het topje van de neus.  

 Herhaal dit met hetzelfde wattenstokje voor het 
andere neusgat.  

 Daarna breekt u het dopje van het buisje en 
steekt u het stokje direct in het buisje. Druk het 
buisje goed dicht. 

 Plak de naamsticker waar u ‘NEUS’  
op hebt geschreven op het buisje. 

 
Perineumkweek 
 Veeg met het derde wattenstokje aan beide kanten langs de bilnaad van de 

anusopening/het poepgat tot dichtbij de uitwendige geslachtsdelen.  
 Draai het wattenstokje hierbij rond.  
 Daarna breekt u het dopje van het buisje en steekt u het stokje direct in het 

buisje.  
 Druk het buisje goed dicht. 
 Plak de naamsticker waar u ‘PERINEUM’ op hebt geschreven op het buisje. 
 
 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

               Vrouw     Man 
 
Inpakken en verzenden 

 Controleer of uw naam, de datum, de tijd en de soort kweek op de buisjes staan. 

 Doe de 3 buisjes met de wattenstokjes in het bijgeleverde plastic zakje 
(safetybag).  

 Plak de safetybag dicht door de witte strip van de blauwe band te verwijderen. 
Druk de voorkant en achterkant goed tegen elkaar aan. 

 Doe dit plastic zakje in de groene plastic envelop.  

 Draai het adreskaartje om en stop dit terug in de envelop, zodat het adres van 
VieCuri in het venster zichtbaar is. 

 Sluit vervolgens de groene envelop met de rits. Tot verzending kan de envelop bij 
kamertemperatuur worden bewaard (niet in de zon of bij de verwarming). 

 U kunt deze envelop nu gewoon op de post doen. Een postzegel is niet nodig.  
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Uitslag 
 
De uitslag van de kweken is na 4-5 dagen bekend.  
U krijgt de uitslag van uw behandelend arts. 

 
Vragen 
 
Heeft u na het lezen van deze uitleg nog vragen?  
Neem dan contact op met de polikliniek van uw behandelend arts. 
 
Voor niet medische vragen kunt u de afdeling infectiepreventie bellen: 
 077 – 320 52 29 (tijdens kantooruren). 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VieCuri Medisch Centrum  
 

Locatie Venlo  
Tegelseweg 210 
5912 BL Venlo 
(077) 320 55 55 
 

Locatie Venray 
Merseloseweg 130  
5801 CE Venray  
 (0478) 52 22 22 
 

Meer informatie www.viecuri.nl 
 

Bekijk uw medische gegevens op www.mijnviecuri.nl 
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