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Diëtetiek 
 

Telefonische begeleiding door de 
diëtist 
 
Tijdens uw ziekenhuisopname bent u begeleid door een van de diëtisten van VieCuri 
Medisch Centrum. In overleg met uw diëtist is afgesproken het contact (telefonisch) voort te 
zetten na ontslag. Dit kan om diverse redenen zijn, denk aan het evalueren van uw dieet, 
gewicht, gebruik van drinkvoeding of sondevoeding. 
Omdat wij u optimaal willen informeren melden wij u dat de kosten van deze 
contactmomenten rechtstreeks bij uw zorgverzekeraar in rekening gebracht zullen worden.  
 
Tarieven en vergoeding 
Dieetadvisering wordt voor 3 uur vergoed vanuit de basisverzekering. Via uw aanvullende 
verzekering heeft u mogelijk recht op extra vergoeding. Raadpleeg hiervoor uw polis of neem 
contact op met uw verzekeraar. 
De tijd die in rekening wordt gebracht kan bestaan uit 2 componenten: 

1. De tijd dat u (telefonisch) contact heeft met de diëtist. 
2. Het individueel dieetvoorschrift. Dit is de tijd die nodig is voor het analyseren van alle 

voedingskundige, diëtistische en medische gegevens en het opstellen van een 
persoonlijk advies. 

Zowel telefonische en e-mailconsulten worden in rekening gebracht. De totaal bestede tijd 
wordt altijd afgerond op kwartieren.  
 
 De vergoeding per zorgverzekeraar is tevens terug te vinden op:  
 https://www.zorgwijzer.nl/vergoeding/dieetadvies 
 
Kwaliteit 
Een diëtist is dé specialist op gebied van voeding. De titel ‘diëtist’ is wettelijk beschermd. 
Hiervoor heeft men een 4-jarige Hogere Beroepsopleiding Voeding en Diëtetiek afgerond. De 
diëtisten zijn ingeschreven in het Kwaliteitsregister Paramedici. Een diëtist is gebonden aan 
het medisch beroepsgeheim en wettelijke voorschriften omtrent persoonsregistratie. Uw 
persoonlijke gegevens worden vertrouwelijk en zorgvuldig behandeld. 
 
Bereikbaarheid 
Wanneer u nog vragen heeft kunt u tijdens werkdagen tussen 8.30 en 17.00 uur contact 
opnemen met het secretariaat:   
 
Telefoonnummer: (0478)-52 27 74 
E-mail: secretariaatSPM@viecuri.nl. 
wij vragen u om een geldig ID-bewijs mee te nemen. 
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VieCuri Medisch Centrum  
 

Locatie Venlo  
Tegelseweg 210 
5912 BL Venlo 
(077) 320 55 55 
 

Locatie Venray 
Merseloseweg 130  
5801 CE Venray  
 (0478) 52 22 22 
 

Meer informatie www.viecuri.nl 
 

Bekijk uw medische gegevens op www.mijnviecuri.nl 
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